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Resumen: Esta investigacion busca comprender, desde la perspectiva del profesorado,
la Educacion Fisica escolar a distancia en algunos contextos chilenos durante el periodo
de pandemia. Se utiliz6 una metodologia cualitativa, con un diseno interpretativo-
fenomenoldgico. Participaron 6 profesores y 4 profesoras, con una edad promedio
de 39,9 afios y con un promedio de experiencia docente a distancia de 2,1 afios. Los
datos fueron recogidos con un cuestionario no estructurado y sometidos a un analisis
de contenido en el programa ATLAS.ti 22. Los resultados se agrupan en dos familias
de codigos sobre los aspectos favorables y desfavorables para el aprendizaje. De estas
familias surgen 17 codigos en torno a las emociones, las aplicaciones digitales, el
curriculum, la didactica y el contexto cultural. Se concluye que el profesorado afronto la
educacion a distancia como una oportunidad para desarrollar competencias digitales y
entender las limitaciones de este tipo de ensefianza.

Palabras-clave: Educacion a distancia, Educacion Fisica, docentes, aprendizaje
escolar, pandemia.

Distance school Physical Education in pandemic: a teacher’s
perspective

Abstract: This research seeks to understand, from the teachers’ perspective,
distance school Physical Education in some Chilean contexts during the
pandemic period. A qualitative methodology was used, with an interpretative-
phenomenological design. Six male and four female teachers participated, with
an average age of 39.9 years and an average distance teaching experience of 2.1
years. The data were collected with an unstructured questionnaire and subjected
to a content analysis in the ATLAS.ti 22 program. The results are grouped into two
families of codes on favorable and unfavorable aspects for learning. Seventeen codes
emerged from these families around emotions, digital applications, curriculum,
didactics, and cultural context. It is concluded that the teachers faced distance
education as an opportunity to develop digital competencies and to understand the
limitations of this type of teaching.

Keywords: Distance education, Physical Education, teachers, school learning,
pandemic.
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1. Introduccion

La pandemia del COVID-19 en el mundo gener6 un escenario pedagogico diferente
marcado por la educacion a distancia, la cual se tuvo que desarrollar como una forma
de prevenir los contagios en las comunidades educativas. A principios del siglo XXI,
Barbera et al. (2001), teorizaban sobre variadas preguntas en torno a la novedad que
significaba la educacion a distancia, abordando su novedad, su paradigma y su calidad.
Esto nos muestra que en aquella época este tipo de educacién era poco conocida,
aplicada y discutida, por lo menos, en Iberoamérica. Con el paso de los afios, hasta la
actualidad, la educacidn a distancia se ha ido fortaleciendo en términos epistemologicos
y didacticos, sobre todo, con el progreso de la tecnologia digital de la informacion y la
comunicacion (Alfonso-Sanchez, 2003; Anderson y Rivera-Vargas, 2020; Laaser, 2018;
Madoz, 2009).

La educacion a distancia ha sido definida como “educacion formal, basada en una
institucion en la que el grupo de aprendizaje se separa y en la que se utilizan sistemas
de telecomunicaciones interactivos para conectar a estudiantes, recursos e instructores”
(Simonson, 2006, p. 27). Aquella definicién podria ser repensada, sobre todo, porque
aparentemente tendria dos reduccionismos. El primero es el de reducir la educacion
a distancia a la educacion formal, desatendiendo el hecho de que también existiria
la educacién a distancia informal (Rama, 2021). En segundo lugar, se reduciria a la
comunicacion telematica, desconociendo que también puede existir comunicaciéon
de correspondencia que sea presencial. La educacion a distancia puede desarrollarse
de forma virtual o no virtual, teniendo una comunicacién sincrénica o asincroénica
(Del Mastro, 2003). Entre las vias de comunicacién virtual, destacarian las nuevas
aplicaciones de videoconferencia y entre las no virtuales estaria la tradicional educacién
por correspondencia (Dixon et al., 2022; Garcia et al., 2021; Pedroso et al., 2021; Salas-
Rueda et al., 2021).

Educar a distancia es algo que puede resultar complejo, sobre todo, para las personas
especialistas en educaciéon que tienen poca experiencia en este tipo de metodologia. Y,
ademads, por la incompetencia que se puede tener frente a estrategias didacticas que
favorezcan la calidad de este tipo de educacion. En este sentido, Del Mastro (2003)
advierte lo siguiente:

Educar a distancia no consiste en una simple entrega de informaciéon destinada
a producir aprendizaje, sino, sobre todo, implica un conjunto de interacciones
didacticas que se presentan entre docentes y estudiantes o estudiantes entre si.
Se trata de un proceso de comunicacion mediada en diferentes lugares y tiempos
que contribuye a la construcciéon de conocimiento (p. 16).

En el campo de la Educacion Fisica (EF), como en el de las otras disciplinas pedagogicas,
la implementacion de una educacién a distancia se gener6 en los tltimos anos abrupta
y sorpresivamente, debido a las consecuencias de la pandemia y como una medida de
prevencion sanitaria. Algunas investigaciones empiricas en EF han logrado reflejar
parte de esas experiencias. La investigacion de Sanchez et al. (2020), en el contexto
ecuatoriano, identific6 que la EF a distancia utiliz6 como recurso digital preferente la
mensajeria instantanea en aplicaciones como WhatsApp. A su vez, en cuanto a los estilos
de ensefanza, que otorgo prioridad a la asignacioén de tareas y el descubrimiento guiado.
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En este sentido, se puede apreciar que, debido a multiples factores socioculturales, se
optd por un estilo mas de correspondencia y asincronia. Otros estudios realizados en
América Latina identificaron aspectos favorables para el aprendizaje en EF, tanto en
el aprendizaje motor, en recurso digitales y en el desarrollo emocional (Bermeo-Suco
y Torres-Palchisaca, 2021; Péez et al., 2021; Posso et al., 2021). En sentido contrario,
algunos reconocieron aspectos desfavorables, marcados por la ausencia de competencias
y recursos digitales, asi como por la pérdida de actividad motriz y el desinterés del
alumnado (Machado et al., 2020; Madrid et al., 2021).

Con base en lo anteriormente expuesto, se desarrolla esta investigacién que tiene como
proposito comprender desde la perspectiva del profesorado la EF escolar a distancia en
algunos contextos chilenos durante el periodo de pandemia.

2. Metodologia

Este estudio responde a un enfoque metodolégico cualitativo y con un disefo
interpretativo-fenomenolégico (Antunes y Araujo, 2021; Mujica-Johnson y Jiménez-
Sanchez, 2021). Dentro de sus participantes se encuentran 10 docentes de EF (6 de género
masculino y 4 de género femenino), quienes se desempefian en centros educacionales
de nivel escolar, con una edad promedio de 39,9 afios. El profesorado participante tiene
un promedio de 14, 9 ahos de experiencia docente en el sistema educativo escolar y un
promedio de 2,1 afos de experiencia en educaciéon a distancia en el mismo contexto.
Este grupo de participantes fue seleccionado por medio de un muestreo intencional,
utilizando, en buena parte, la técnica de la bola de nieve (Mujica-Johnson y Orellana-
Arduiz, 2022). También se incluyeron docentes que fueron contactados por el equipo
de investigadores por responder al perfil del estudio. Los criterios de inclusiéon que
definieron el perfil de participantes fueron los siguientes: a) ser docente de cualquier
género con el titulo profesional de Pedagogia en Educacion Fisica; b) desempenarse
en un centro educativo escolar con cualquier tipo de dependencia socioeconémica; y c)
haber realizado EF escolar a distancia con un periodo minimo de un afo. Cabe destacar,
que, a pesar de que se seleccion6 docentes de cualquier género, se intentd controlar que
la muestra fuese equitativa en cuanto al género femenino y masculino, con la finalidad
de reducir la influencia sociocultural que pueda tener dicha diferencia de género.

Para recoger los datos se utiliz6 como instrumento un cuestionario cualitativo no
estructurado con un disefno ad-hoc (Lorenzo-Lledd et al. 2021; Mayor, 2020), el cual
tenia las siguientes nueve preguntas abiertas: 1) ¢Cuél fue la modalidad de sus clases de
Educacioén Fisica a distancia o no presenciales? Por ejemplo: fueron virtuales a través
del programa ZOOM y con algunos estudiantes fueron por medio de guias, etc.; 2)
¢Qué aprendi6 en las clases sincronicas de Educacion Fisica a distancia? Explique su
respuesta; 3) éQué aprendi6 en las clases asincronicas de Educacion Fisica a distancia?
Explique su respuesta; 4) ¢Qué aprendi6 sobre la comunicacion con el alumnado en
la implementacion de la Educacion Fisica a distancia? Explique su respuesta; 5) ¢Qué
acciones didacticas aprendid, para promover los aprendizajes en el transcurso de la
Educacion Fisica a distancia? 6) ¢Qué aprendi6 sobre los contenidos curriculares en la
Educacion Fisica a distancia? Explique su respuesta; 7) A partir de su experiencia, ¢Qué
contenidos didacticos serian mas faciles de implementar y cuéles son mas dificiles en
la Educacion Fisica a distancia? Explique su respuesta; 8) En cuanto a las Tecnologia
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de la Informacién y la Comunicacién (TICS), éQué pudo aprender en el periodo de
Educacion Fisica a distancia?; y 9) ¢Qué aprendi6 sobre la evaluacion del alumnado, en
la Educacion Fisica a distancia? Explique su respuesta.

Los datos obtenidos fueron sometidos a un analisis de contenido que siguié una via,
preferentemente, inductiva (Moreno-Dofa et al., 2021). Para favorecer el anélisis y
la relacion conceptual se utilizé el programa ATLAS.ti 22. El rigor metodologico del
analisis fue controlado cualitativamente con una fiabilidad de Inter observadores de
concordancia consensuada (Mujica-Johnson y Jiménez-Sanchez, 2019). Ademas, se
aplico una triangulacion de datos entre los informantes. Para las consideraciones éticas,
se aplicd un consentimiento informado donde se declara la participaciéon voluntaria, asi
como el reconocimiento del uso cientifico y anénimo de los datos.

3. Resultados

Los resultados de esta investigacion se exponen en dos familias de cddigos y 17 codigos.
La primera familia de c6digos se denominé aspectos favorables para el aprendizaje
escolar, la cual se compone de 10 codigos que representan parte de las apreciaciones
del profesorado en torno a la educacion a distancia en EF. A continuacidén, se hara una
breve descripcion del significado de cada cddigo y se presentara una cita representativa
del relato docente. El primer c6digo, acciones colaborativas, hace referencia a la ayuda
que existié entre estudiantes y docentes ante los desafios de la educacion virtual, lo
cual se expresé asi: “nuestros estudiantes tenian la gran ventaja de conocer mas en
profundidad las tecnologias de comunicacion, ellos en muchas ocasiones nos ensefiaron
a manipularlas, esto me ensefio que cada vez es mas importante actualizarse y realizar
cursos sobre estas herramientas” (P1). El segundo codigo es aprendizaje activo, que
representa la importancia que tuvo la autonomia en este proceso de educacién a
distancia, lo cual se expres6 de este modo: “aprendi, que hay que darles protagonismo a
los estudiantes o es muy fome la clase para ambos. Aprendi muchos recursos y software
que me servian para interactuar” (P3). El tercer c6digo es innovacion curricular, el cual
representa las adaptaciones que se tuvieron que realizar en torno a los contenidos y los
objetivos de aprendizaje, senalandose lo siguiente: “dada la contingencia y la priorizaciéon
de los objetivos de aprendizaje, se opt6 por actividades individuales de ejercicios con el
propio cuerpo y de mando directo enfocadas en los OA1, OA6, OA9 y OA11” (P5). Cabe
destacar, que la priorizacion curricular se hizo para favorecer el aprendizaje, pero, desde
una segunda lectura interpretativa, también reflejaria la pérdida de calidad en la EF,
pues hubo muchos aprendizajes que no pudieron llevarse a cabo, lo que se expresa mas
adelante en la otra familia de c6digos.

El cuarto codigo es flexibilidad en la evaluacion, que muestra miradas alternativas de
evaluar que se adaptaron al contexto de educacion a distancia, lo que se transmiti asi:
“tratamos de evaluar un conjunto de cosas y no medibles ni en tiempo ni en ejecucion.
Bésicamente nos basamos en su asistencia, participacion, que tuvieran caAmara prendida,
querealizaran la clase completa” (P4). El quinto c6digo, innovacion diddactica, representa
las nuevas metodologias virtuales y no virtuales que se introdujeron en la EF remota,
expresado, en parte, de este modo: “si hubo algo positivo, tanto en asincrénicas como en
sincronicas, fue apelar a materiales reciclados y/o cotidianos del hogar” (P10). En cuanto
a lo virtual, se senal6 asi: “el uso de metodologias participativas, como clase invertida,
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trabajo por proyectos y trabajos grupales en plataformas virtuales. Asi como varias
aplicaciones digitales” (P3). El sexto c6digo es aprendizaje ético del profesorado, donde
se dio a entender que este contexto permitia desarrollar valores éticos que potenciaban el
proceso de aprendizaje del alumnado, diciéndose lo siguiente: “aprendi a ser mucho maés
comprometido y responsable, fue necesario buscar plataformas y distintas formas de
apoyar a los estudiantes y de comunicarse tanto con ellos como con sus apoderados” (P1).
El séptimo codigo es mejora de la comunicacion, donde se sefiald que la comunicacion
virtual podia, desde una perspectiva emocional, facilitar ciertas conversaciones que
en persona podrian ser méas complejas para el alumnado, lo cual fue expresado asi: “la
dindmica de chat por Zoom y los comentarios privados por Classroom, permitio a los
alumnos encontrar un espacio seguro para comunicar sus dificultades y temores que,
habitualmente, no son comunicados en clases presenciales. Esto me permitié conocer
la dindmica de las nuevas generaciones que estain mas comodos escribiendo sobre sus
emociones de manera digital, antes que comunicarlas cara a cara” (P2).

El octavo codigo, profundizacién del contenido curricular, hace referencia a un mayor
interés del alumnado por comprender su aprendizaje motor, lo cual se senald asi:
“ya no es el acto vacio de saltar por saltar, sino que en las y los estudiantes, naci6 la
curiosidad de saber para qué saltar, cudnto pueden saltar y si pueden ir incrementando
y/o disminuyendo los niveles de dificultad, segin su propio estadio del desarrollo y
aprendizaje” (P10). El noveno cbdigo es aprendizaje emocional, que hace referencia
a la consideracion de la dimension emocional en proceso de ensehanza-aprendizaje
en el contexto de educacién a distancia, lo cual fue expresado asi: “también aprendi y
apliqué el desarrollo socioemocional en las clases, ya que fue una disposicién a nivel de
establecimiento y resulté ser un aspecto muy relevante para nuestros nifios y ninas”.
El décimo codigo, aprendizaje digital del profesorado, hace referencia a los nuevos
aprendizajes asociados a las multiples aplicaciones que fueron utilizadas en el transcurso
de la educacién virtual a distancia, lo cual se senal6 de este modo: “siendo sincero
fue un gran desafio realizar clases online en tiempo real, aprendi a utilizar diferentes
herramientas virtuales como por ejemplo, la utilizaciéon de redes sociales como Tik Tok
para la motivacion de mis estudiantes, ya que ellos mayoritariamente utilizan esas redes
sociales, también los diferentes elementos que existen en las aplicaciones de clases como
Zoom o Classroom (grabar, realizar presentaciones, compartir presentaciones, registro
de asistencia, entre otros)” (P1).

A continuacion, se presentaran los siete codigos de la segunda familia, aspectos
desfavorables para el aprendizaje escolar. El primer codigo es falta de apoyo
familiar, el que hace referencia al relativo abandono que tuvieron algunos estudiantes
en sus hogares, marcado por el desinterés o la incompetencia digital de parte de las
familias, lo cual se expres6 asi: “lo que nos cost6 mas fue que los padres entendieran
que el trabajo lo debian monitorear en casa, muchos delegaban esa responsabilidad a
nosotros. Pero en un gran porcentaje estudiantes trabajaron durante estos dos afos a
conciencia, lo cual se vio reflejado en sus resultados” (P9). El segundo codigo, reduccion
de los aprendizajes, evidencia la disminucion de los objetivos de aprendizaje por la
priorizacién curricular que exigi6 el nuevo contexto de la educacion a distancia. Dicha
disminucion afect6 principalmente a los aprendizajes que exigian una interaccion social
presencial. Esto fue sefialado asi: “debido a la priorizacion curricular implementada, el
entrenamiento de la condicion fisica concentro6 casi la totalidad de las horas lectivas estos
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altimos afios, lo que repercutio, al regreso de algunos de los estudiantes, en problemas
coordinativos a la hora de implementar actividades relacionadas con el deporte” (P2). El
tercer codigo, elementos curriculares obstaculizadores, hace referencia a que, a pesar
de la priorizacion curricular, hubo objetivos de aprendizaje que eran muy dificiles de
aplicar en la realidad del alumnado, como se indica en esta cita: “creo que, sin lugar a
dudas, el contenido mas complejo para implementar en Educaciéon Fisica a distancia
son los deportes individuales y colectivos, debido a que la modelacién de un movimiento
especifico como, por ejemplo, el saque en tenis, tiene una serie de variables como la
orientacion, posicion del tronco, alineacion, posicion de brazos al momento de ejecutar,
la manipulacién del implemento externo, en los cuales, necesariamente, se debe estar
de manera presencial para una retroalimentacion mas completa”. El cuarto codigo,
distanciamiento emocional, se refiere a las menores posibilidades de interaccion y
contacto corporal que, a su vez, contienen afectividad, lo se expreso asi: “la comunicacion
era primordial, lastima que no era de forma afectiva ya que solo ves pantallas, e-mail y
ese tipo de cosas, pero trabajamos en hacerla lo méas cercano posible, se extrafia sobre
todo en nuestra asignatura el contacto y el hablar con los nifios, esa interaccion a través
del juego que solo nosotros logramos” (P4).

El quinto c6digo, dificultad emocional del alumnado, alude a las emociones negativas
para el bienestar subjetivo que vivenci6 el alumnado en su educacion a distancia, las
cuales se asocian a la mayor exposiciéon que tiene el comunicarse por videollamada,
expresandose asi: “la comunicaciéon con los estudiantes es fundamental, fue de hecho
uno de los talones de Aquiles ya que les costaba o avergonzaba comunicarse de manera
online, en ocasiones, solia ser un monologo la clase (no encendian la camara), por
lo que es dificil mantener una comunicacion asi” (P1). El sexto codigo, dificultad del
profesorado, hace referencia que los nuevos desafios curriculares y didacticos de la
educacion a distancia fueron de alta complejidad para el profesorado, como se sehala en
la siguiente cita: “la comunicacién era primordial, lastima que no era de forma afectiva
ya que solo ves pantallas, mail y ese tipo de cosas pero trabajamos en hacerla lo més
cercano posible, se extrafia sobre todo en nuestra asignatura el contactoy el hablar con los
nifios, esa interaccion a través del juego que solo nosotros logramos” (P4). Por tltimo, el
séptimo co6digo, desigualdad, representa las diferentes condiciones que se dieron en este
proceso de aprendizaje a distancia, haciendo énfasis en que muchas personas no tenian
las condiciones suficientes para garantizar su calidad educativa, expresandose asi: “no
podemos olvidar que la pandemia nos enrostré que existe una brecha tecnologica, pero,
sobre todo, que la poblacién estudiantil son nifios(as) que necesitan de los referentes
adultos a su alrededor. Donde esa necesidad se tradujo en que quienes poseian apoyo
explicito de sus apoderadas o apoderados, eran quienes llevaban los procesos con mayor
prosperidad” (P10).

Las familias categoriales y sus respectivos codigos se exponen en la Figura 1, donde
también se incluyen algunas relaciones conceptuales. Se aprecia que la innovaciéon
curricular que se plante6 para desarrolla la educacion a distancia se asocia con las
dificultades para aplicar dicha priorizacién curricular. La dificultad emocional del
alumnado, por su parte, se vincularia con las posibilidades nuevas de comunicacién y
con las innovaciones didacticas que podrian aportar mayores niveles de estrés por parte
del alumnado. Otra relacién dicotémica y dialéctica se daria en torno al aprendizaje
del profesorado. En concreto, estarian los nuevos aprendizajes digitales en torno a
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plataformas y aplicaciones, que, ademéas de contribuir a la calidad de la educacion a
distancia, podrian generar un escenario laboral méas complejo y estresante. Por ello,
se aprecia que es importante mantener una relacion dialéctica en torno a la educaciéon
a distancia, sobre todo, que permita la reflexion y el pensamiento critico sobre estos
nuevos modos de aprender,

Acciones colaborativas

Aprendizaje activo

= - estd asociado con -
I Innovacién curricular |4¢—— Y Elementn?s curriculares
- - obstaculizadores

Flexibilidad en la evaluacién
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Figura 1 — Representaciéon conceptual de los resultados.
Fuente: Elaboracién propia.

4. Discusion

En los resultados de esta investigacion se pudo apreciar que el profesorado reconoce
la gran apertura que existi6 en torno a un mundo que era relativamente desconocido
a nivel pedagogico, que es el mundo digital y sus posibilidades. En este sentido, al
igual como se identifico en el estudio de Sanchez et al. (2020), se reconoce un avance
en las competencias digitales y en el uso de las aplicaciones virtuales contemporaneas.
Aplicaciones que, en muchos casos, antes de la necesidad de una educacién a distancia,
podian ser vistas como enemigas o molestas para el proceso educativo. No obstante,
cabe reconocer que también ha existido desde hace algunos afios y, por ende, antes de
la pandemia, una parte del profesorado que ha estado investigando sobre los beneficios
de la tecnologia digital en las aulas escolares (Escaravajal-Rodriguez, 2018; Fernandez
et al., 2015; Prieto, 2016).

En las apreciaciones del profesorado se pudo identificar una destacada atencion al
impacto que tuvo la repentina educacion a distancia en el factor emocional, haciendo
mencién del distanciamiento corporal, a las emociones en la comunicacién y las
dificultades que estarian asociadas. De acuerdo con Mendoza (2020), para interpretar
aquel fendbmeno emocional es importante atender a la corporalidad del alumnado, que
fue totalmente afectada por el cambio de una educacién presencial a una a distancia.
Desde esa perspectiva, es comprensible que haya existido una incomodidad de parte
del alumnado, que no logré adaptarse facilmente al nuevo entorno de aprendizaje e

124 RISTI, N.° E50, 05/2022



RISTI - Revista Ibérica de Sistemas e Tecnologias de Informacao

interaccion, manifestindose por medio de la via emocional. En muchas ocasiones se ha
dicho que la comunicacién emocional solamente es posible en los entornos presenciales,
pero Garcia (2021) sostiene que aquello no es del todo cierto, pues la educacion a
distancia también es un contexto de interaccién emocional, lo cual también se pudo
apreciar en los resultados de este estudio. En este sentido, aprender por plataformas
virtuales o por correspondencia también seria un proceso que esta involucrado con el
desarrollo socioemocional.

Los resultados muestran una dicotomia entre aspectos favorables y desfavorables,
reflejando que no todas las situaciones de aprendizaje a distancia son iguales entre las
instituciones educacion y, a su vez, en un mismo centro educativo. Esto se entenderia
por los distintos entornos socioculturales y por los cambios constantes que existen en un
mismo contexto de aprendizaje. En el marco de algunos estudios que se han realizado en
América Latina sobre la educacion a distancia en EF, también se encontrarian aspectos
favorables y desfavorables de las experiencias educativas. En sentido contrario, algunos
reconocieron aspectos desfavorables (Bermeo-Suco y Torres-Palchisaca, 2021; Machado
et al., 2020; Madrid et al., 2021; P4ez et al., 2021; Posso et al., 2021). Entre estos tltimos
aspectos estaria presente la desigualdad socioeconémica y sociocultural de las familias
que tienen que acompanar la educacion a distancia del alumnado escolar. Aspecto que
fue profundamente analizado por Murillo y Duk (2020), quienes plantean, de uno u
otro modo, la necesidad de disminuir dichas brechas educativas en torno a la tecnologia
para asegurar una formacion a distancia de calidad en las futuras circunstancias que
demanden dicho método. La virtualidad en educacién, como se ha visto en el altimo
tiempo en los colegios y universidades (Cossio y Gomez, 2021), lleg6 para apoyar los
procesos de aprendizaje, de modo que, independiente de su concreta presencia en los
entornos pedagogicos, habria que tenerla en consideracién como un aspecto fundamental
para el desarrollo humano.

5. Conclusiones

Con relacion a las conclusiones del estudio, segtin el objetivo general que es comprender
desdelaperspectivadel profesoradola EF escolaradistanciaen algunos contextos chilenos
durante el periodo de pandemia, se mencionaran tres principales consideraciones. La
primera es que el profesorado reconocié multiples factores que favorecieron el proceso
de aprendizaje escolar y permitieron enfrentar las dificultades que present6 este nuevo
contexto. Asimismo, entendi6é como una oportunidad los desafios pedagdgicos en torno
a la educacién virtual, los cuales también sirvieron para que se invirtieran los roles
pedagobgicos y el alumnado contribuyese en el aprendizaje del profesorado. La segunda
consideracion se refiere a los factores que desfavorecieron el aprendizaje escolar. Estos
factores tendrian como responsables a la inexperiencia de la educacion a distancia, a la
falta de ayuda de algunas familias, a las modificaciones del curriculum y las condiciones
desiguales que tiene cada hogar para afrontar una educacion a distancia, sobre todo,
virtual. La tercera consideracion es mas prospectiva, pues se refiere a la importancia que
tendria la nueva experiencia virtual del profesorado para poder aportar innovaciones
curriculares y didacticas al sistema educativo escolar.

Cabe destacar, que este estudio presenta algunas limitaciones importantes que es
bueno tener en consideracién. La primera es que solamente se utilizd un tipo de
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instrumento para recoger la informacion y, a su vez, se aplic6 en una sola oportunidad.
La segunda limitacion es que el profesorado pertenece a centros educativos de variados
entornos culturales, de modo que los resultados podrian presentar algunos grados de
descontextualizacion. La tercera limitacion es que los resultados no fueron analizados
segln algunas caracteristicas especificas del profesorado, como el género, los afios de
experiencia educativa o la formacién en competencias digitales. Y la tltima limitacion
es que los datos fueron recogidos en un periodo posterior a la educacién a distancia del
profesorado de EF, de modo que pudo haber existido cierta dificultad del profesorado
para responder con mayor exactitud a las preguntas realizadas.

En funcién de las limitaciones mencionadas, surgen algunas futuras lineas de
investigacion. La primera de ellas es indagar estas mismas dimensiones con otras(s)
técnica(s) de recogida de datos, como entrevistas o diarios pedagogicos. Estas podrian
complementar al cuestionario no estructurado o prescindir de aquel instrumento.
Esto también podria exigir aplicar mas de una vez los instrumentos y/o técnicas de
recoleccion de informacion. Otras lineas de estudio pueden estar asociadas al contexto
y/o a otras caracteristicas personales del profesorado, que podrian permitir una mayor
profundidad en funcién de la definicion de los criterios de inclusion y del tipo de analisis
de datos. Desde la perspectiva temporal del proceso de educaciéon a distancia en EF,
podrian realizarse otros estudios que indaguen al mismo tiempo que se producen dichos
actos pedagogicos. Por dltimo, seria importante realizar estudios similares que aborden
la perspectiva del alumnado.
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